
3-Steps Solution



YANG UMUM TERJADI

KESEHATAN
GIGI DAN GUSI

Plak merupakan salah satu 
masalah kesehatan mulut yang 
sering terjadi dan disebabkan 
oleh bakteri di dalam mulut. 

Plak mengeluarkan acid 
(asam) yang membuat gigi 

keropos dan juga mengeluar-
kan senyawa kimia yang dapat 
menyebabkan pembengkakan 

pada gusi.  

Gigi  sensitif disebabkan oleh 
terekspos nya cell gigi yang 
harus nya berada di dalam 

dentin gigi. Hal ini, menyebab-
kan rasa sakit yang terjadi 
ketika makan/minum yang 

panas atau dingin. 

Gigi sensitif dapat dihindari 
dengan mengurangi makanan 
yang asam, tidak menyikat gigi 

terlalu keras yang dapat 
merusak permukaan gigi. 

Karies gigi disebabkan oleh 
plak yang mengeluarkan asam 

dan membuat gigi lama 
kelamaan menjadi keropos. 

Mengurangi makanan yang 
manis sekaligus rutin menjaga 
kesehatan gigi dapat menceg-

ah timbul nya karies gigi. 

GIGI SENSITIF

KARIES GIGI

PLAK GIGI

Masalah



Plak di sela-sela gigi jika dibiarkan, akan menyebabkan gingivitis, 
dimana gusi menjadi merah, bengkak dan mudah berdarah

Jika gingivitis dibiarkan saja, maka plak akan mengeras menjadi 
tartar, yang secara perlahan akan merusak gusi, ligaments dan 

jaringan lain yang selama ini menjadi tempat bertumbuhnya gigi. 
Akibatnya, gigi menjadi goyah dan harus dicabut. Fase ini disebut 

sebagai Periodontitis. 

Gingivitis dan 
Periodontitis, 
dapat dihindari 
dengan rutin
menggunakan mouthwash 
dan dental floss, yang 
mampu membersihkan plak 
& kotoran di sela gigi yang 
tidak dapat dibersihkan 
hanya dengan menyikat gigi 
saja. 

GINGIVITIS

PERIODONTITIS



HEALTHY SMILE
HAPPIER YOU

Rasa percaya diri, dimulai dari mulut yang sehat. Glister™ pertama kali
diluncurkan pada tahun 1960an dan selama lebih dari 50 tahun, rangkaian
produk Glister™ telah dipercaya dari generasi ke generasi untuk menjaga

kesehatan mulut, mulai dari gigi yang bersih hingga nafas yang segar.



Kini, Amway™ memperkenalkan Glister™ Oral Care System
3 langkah mudah, untuk : 

Menjaga
kesehatan

gusi.

Menjaga
gigi lebih kuat

dan putih.

Menjaga
nafas tetap

segar.

Disarankan untuk digunakan
minimal 2x sehari, secara teratur

Glister™ Multi-Action
Toothpaste/ Glister™ Multi-Action
Toothpaste Herbals +Glister™ 
Multi-Action Toothbrush with
Bamboo Salt

Glister™
Multi-Action
Dental Floss

Glister™
Mint Refresher
Spray

Glister™
Multi-Action
Oral Rinse
(concentrated)

Brush

Floss

Clean

Refresh



Glister Oral Care System menggunakan bahan-bahan natural 
berkualitas tinggi. Produk Glister yang diproduksi di Amerika Serikat 
menggunakan Nutrilite™ Peppermint yang ditanam di ladang 
pertanian bersertifikat organik milik Nutrilite di Trout Lake, Washing-
ton, Amerika Serikat. Dimana setiap langkah nya mulai dari pemili-
han bibit hingga pengolahan menjadi produk jadi, dapat ditelusuri 
dan dipastikan kualitas nya, sehingga #AsalnyaJelas. Klik di sini 
untuk video mengenai ladang Nutrilite Peppermint di Trout Lake, 

Glister™ Oral Care System tidak mengandung alkohol dan 
bahan-bahan yang berasal dari hewan. 

•

•

Karton yang digunakan pada Glister™ Oral Care 
System dapat di daur ulang.

100% listrik yang digunakan untuk memproduksi 
Glister di Amerika Serikat,  dinetralkan dengan 
investasi energi listrik tenaga angin

Diperkaya dengan 

Clean Concept

Upaya berkelanjutan
dalam menjaga bumi

https://contenthub.amway.id/nutrilite/video_nutrilite-ladang-peppermintmp4?u=



Glister™ Multi-Action
Toothpaste & Glister™
Travel Size Toothpaste

Pasta gigi yang membantu menghilangkan noda dan plak pada gigi dengan sikat 
gigi secara teratur, mencerahkan dan menjaga/merawat kekuatan gigi

Glister™ Multi Action Toothpaste bersama dengan Glister™ Multi-Action Toothbrush 
with Bamboo-Salt, merupakan langkah ke 1 dari rangkaian Glister™ Oral Care 
System. 

Keluarkan pasta gigi secukupnya. Sikat gigi dan gusi secara lembut selama 
kurang lebih 2 menit. 
Disarankan untuk menyikat gigi minimal 2x sehari. 
Untuk anak-anak di bawah 6 tahun, gunakan sebesar biji jagung dan harus 
dengan pengawasan orang dewasa. 

•

•

•

Cara Penggunaan

Mengurangi
plak pada gigi* 

* Berdasarkan hasil uji klinis

Dengan Teknologi Reminact 
dan fluoride yang membantu 
mencegah gigi berlubang dan 
merawat kekuatan gigi

Mengurangi noda 
pada gigi dan 
mencerahkan gigi.

Menjaga kesegaran 
nafas hingga 12 
jam*

Formula tidak 
mengandung 
gula, alkohol dan 
bahan turunan 
hewani

Gli
sterTM

3-S
tep System



Pasta gigi untuk gigi sensitif dengan kandungan 11 bahan herbal dan biodegradable 
microbeads yang mampu menjaga kesehatan gigi dan gusi.

Glister™ Multi Action Herbals Toothpaste bersama dengan Glister™ Multi-Action 
Toothbrush with Bamboo-Salt, merupakan langkah ke 1 dari rangkaian Glister™ Oral 
Care System. 

Keluarkan pasta gigi secukupnya. Sikat gigi dan gusi secara lembut selama 
kurang lebih 2 menit. 
Disarankan untuk menyikat gigi minimal 2x sehari. 
Untuk anak-anak di bawah 6 tahun, gunakan sebesar biji jagung dan harus 
dengan pengawasan orang dewasa. 

•

•

•

Cara Penggunaan

Glister™ Multi-Action
Herbals Toothpaste

Glister™ Multi-Action
Herbals Toothpaste

Gli
sterTM

3-S
tep System

Menjaga kesega-
ran nafas hingga 
12 jam*

* Berdasarkan hasil uji klinis

Dengan Teknologi Reminact 
dan fluoride yang membantu 
mencegah gigi berlubang dan 
merawat kekuatan gigi

Formula tidak 
mengandung 
gula, alkohol dan 
bahan turunan 
hewani

Memberikan perlindungan 

dari kuman hingga 12 jam * 

Menjaga kesehatan 
gusi

Mengurangi plak secara 

signifikan dalam 10 hari*

Mengurangi ginggivitis 

dalam 10 hari*



Sikat gigi dengan kepala sikat yang ramping sehingga mampu menjangkau ke 
area paling sulit di mulut bagian belakang. 

Memiliki bulu sikat 
halus, lembut untuk 
gusi dan gigi. 

Bulu sikat mengandung 

Bamboo-Salt yang 
memberikan perlindungan 
anti-bakteri. 

100% struktur
bulu sikat panjang 
meruncing, efektif 
membantu mengangkat 
plak di sela-sela gigi. 

Gagang sikat
fleksible dan

ergonomis sehingga 
nyaman dipegang dan 
tidak licin.

Glister™ Multi-Action
Toothbrush with Bamboo Salt

Glister™ Multi Action Toothpaste bersama dengan Glister™ Multi-Action 
Toothbrush with Bamboo-Salt, merupakan langkah ke 1 dari rangkaian 
Glister™ Oral Care System. 

Cara Penggunaan

Gli
sterTM

3-S
tep System



Glister™ Multi-Action
Dental Floss

Benang gigi yang dapat membersihkan hingga ke sela-sela gigi sehingga gigi 
jauh lebih bersih dibandingan dengan hanya menyikat gigi saja. 

Membantu men-
gurangi plak di 
sela-sela gigi 
hingga 68% lebih 
bersih

Menggunakan desain 

benang gigi yang 
flat, yang terbukti mampu 
membersihkan hingga ke 
sela-sela gigi bahkan gigi 
yang rapat sekalipun. 

Dalam setiap 
kemasan terdapat 2 
pack dental floss @ 
50 m. Setiap 50 m 
dapat digunakan 
hingga 166x. 

Bebas dari BPA, 
PVC, dan phthalate. 

Membersihkan dan 
menstimulasi gusi.

Glister™ Multi Action Dental Floss merupakan langkah ke 2 dari rangkaian Glister™ 
Oral Care System. 

Potong benang gigi kurang lebih 30-45 cm dan lilitkan di kedua jari tengah. 

Gerakkan benang gigi naik turun dengan lembut di antara gigi hingga ke garis 
gusi. Ulangi ke sela-sela gigi yang lain hingga bersih. 

Jika benang gigi mulai menipis, ambil benang gigi yang baru. 

Disarankan untuk menggunakan benang gigi minimal 1x sehari setelah menyikat 
gigi. Dapat juga digunakan setelah makan. 

Cara Penggunaan

•
•

•

•

Gli
sterTM

3-S
tep System



Obat kumur konsentrat yang dapat membantu mengurangi bau mulut, 
mencegah kuman dan plak gigi, serta memberikan kesegaran lebih lama 

berkat kandungan peppermint yang berasal dari ladang organik Nutrilite™. 

Membunuh 99% 
bakteri penyebab 
bau mulut

Efektif membersihkan 
hingga ke sela-sela 
gigi, membantu mencegah 
kerusakan gigi dan memban-
tu mencegah timbul nya plak 
gigi. 

Kandungan With 
Plant-Based
Goodness™ yang 
menggunakan bahan-
bahan alami berkualitas. 

Formula bebas alkohol, 
bebas pewarna buatan 
dan bebas dari 
bahan-bahan yang 
berasal dari hewan. 

Dapat digunakan 
hingga 100x per 
botol. 

Glister™ Multi-Action
Oral Rinse 

Glister™ Multi Action Oral Rinse merupakan langkah ke 3 dari rangka-
ian Glister™ Oral Care System. 

Pompa Glister™ Multi Action Oral rinse sebanyak 4x ke wadah tutup. 

Tuangkan air kurang lebih 20 ml, hingga batas garis di tutup/cap.

Gunakan untuk berkumur selama 30 detik, kemudian buang. 

Gunakan setelah menyikat gigi dan menggunakan benang gigi. Dua 
kali sehari, pagi dan malam. 

•
•
•

•

Cara Penggunaan

Gli
sterTM

3-S
tep System



Glister™ Mint
Refresher Spray

Penyegar mulut ukuran saku. Cukup 1 spray saja, untuk memberikan kesegaran 
kapan pun dan di mana pun.

Menggunakan peppermint 
yang berasal dari ladang 
organik Nutrilite™
untuk sensasi dingin,
menyegarkan dan
tahan lama.

Kandungan With 
Plant-Based
Goodness™ yang 
menggunakan bahan-ba-
han alami berkualitas.

Non aerosol, bebas 
pewarna, bebas gula, 
bebas dari 
bahan-bahan yang 
berasal dari hewan.

Praktis dibawa
kemana pun

Dapat digunakan 
hingga 223x spray 
per kontainer.

•

Gunakan kapanpun dan dimanapun untuk melengkapi rangkaian 
Glister™ Oral Care System. 

Cukup 1 spray saja untuk memberikan kesegaran napas mulut. 

Cara Penggunaan

Gli
sterTM

3-S
tep System

R EFRESH
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