
HOW TO STARTS 
BEAUTY CLINIC
SKINCARE

BEAUTY EXPERIENCE TRAINING



AGENDA TRAINING
• Mengenal Jenis Kulit dan Kondisi Kulit

• Langkah Perawatan Wajah

• Rekomendasi Produk Perawatan Wajah Sesuai 

Kebutuhan Kulit

• Impactfull Skincare Massage Practice





STRUKTUR KULIT

Epidermis

Dermis

Hipodermis

• Lapisan kulit paling luar; 
lapisan pelindung

• Terdapat melanosit, yang 
menghasilkan pigmen melanin 
untuk warna kulit. 

• Terletak di bawah epidermis
• Terdapat folikel rambut dan 

kelenjar keringat
• Terdapat kolagen dan elastin

• Lapisan kulit paling dalam.
• Sebagian besar terdiri dari lemak.
• Penyangga otot dan tulang



KULIT SEHAT



5 Barrier Kulit

KULIT SEHAT
Purify

Balance

Rebuild

Moisturize

Protect



Stratum Korneum

Stratum Lusidum

Stratum Granulosum

Stratum Spinosum

Stratum Basal

DERMIS

Sel Tua

Sel Muda

Fakta menarik: Setiap 28 hari, kulit kita diperbarui.



MENGENAL JENIS KULIT DAN 
CIRI-CIRI TIAP JENIS KULIT



JENIS KULIT YANG BERBEDA

Normal Kering Berminyak Kombinasi 

Kering KeringBerminyak 

Berminyak 



Kadar air & kadar minyak 
seimbang

Pori-pori kecil

Jarang bermasalah

Kulit wajah sehat

Tekstur lembut & halus

Kulit Normal

JENIS KULIT



Kadar air kurang

Pori – pori kecil

Kulit terlihat kusam

Terasa kencang

Tekstur kasar dan 
mengelupas

JENIS KULIT

Kulit Kering



Tampak mengkilap

Pori – pori terbuka 

Cenderung mengalami 
jerawat

Umumna berkomedo

JENIS KULIT

Kulit Berminyak



Berminyak pada T-zone

Kering pada pipi & 
garis rahang

Mengalami jerawat 
dan kulit kering secara 
bersamaan

Memiliki 2 jenis 
kulit berbeda pada 
wajah

Kering 

Berminyak 

JENIS KULIT

Kulit Kombinasi



KONDISI KULIT

➢ Kondisi kulit biasanya disebabkan atau 
dipicu oleh faktor eksternal dan internal.

➢ Jenis kondisi kulit meliputi:
▪ Kulit Sensitive

▪ Kulit Dehidrasi



FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KONDISI KULIT
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Sensasi panas

Gatal
Kering 

KONDISI KULIT: KULIT SENSITIF

Kemerahan 

Sensitif



KONDISI KULIT: KULIT DEHIDRASI

• Kulit dehidrasi

• Kulit terasa kering, gatal, dan 
tampak kusam

• Warna kulit tidak merata

• Garis-garis halus lebih terlihat

• Kulit dehidrasi tampak kering, 
tetapi tidak sama dengan kulit 
kering



KULIT KERING

• Kurang kadar minyak (sebum)

• Genetik

• Kering secara menyeluruh 
termasuk tangan dan kulit kepala

KULIT DEHIDRASI 

• Kurang kadar air

• Bisa terjadi pada siapa saja

• Merasa berminyak dan kering 
secara bersamaan

• Datang dan pergi

VS



APAKAH KAITAN ANTARA JENIS KULIT DAN 
MASALAH KULIT?

Kulit Kering 

  Pigmentasi

  Garis-garis halus

  Kerutan

  Kapiler pecah

Kulit Berminyak 

  Pori – pori terbuka

  Cenderung    

                       mengalami jerawat

  
Noda bekas jerawat

  

  Komedo (Whitehead & 
  blackhead)



Pigmentasi

Jerawat 

Komedo 
(Blackhead/whitehead)

Garis-garis 
halus/Kerutan

Pori –pori besar

MASALAH KULIT



 PIGMENTASI

• Noda-noda kulit tampak lebih gelap 
daripada kulit di sekitarnya.

• Penggelapan ini terjadi karena kelebihan 
melanin.

• Pigmentasi menghasilkan noda-noda kulit 
yang rata dan gelap dengan ukuran dan 
warna yang bervariasi.



 GARIS-GARIS HALUS &    
         KERUTAN

• Tanda-tanda umum penuaan kulit

• Paparan sinar UV dan polusi 
menyebabkan kerusakan kolagen dan 
elastin pada kulit

• Kulit secara bertahap kehilangan 
kekencangan dan elastisitas



  JERAWAT
• Jerawat terjadi ketika kelenjar minyak tersumbat dan 

terinfeksi, menyebabkan benjolan merah di wajah.

• Jerawat terjadi ketika kelenjar minyak menjadi terlalu 
aktif dan memproduksi terlalu banyak minyak.

• Sel-sel kulit mati menumpuk dan menyumbat pori-pori.

• Hal ini menyebabkan bakteri menumpuk di pori-pori, 
yang menyebabkan infeksi.



KOMEDO 
(BLACK HEAD& WHITEHEAD)

• Disebabkan oleh pori-pori yang 
tersumbat

• Komedo hitam tampak seperti titik-titik 
hitam pada kulit

• Komedo putih adalah bintik-bintik putih 
kecil yang berada di bawah kulit tetapi 
menghasilkan benjolan putih



APAKAH PERBEDAAN ANTARA 
SINAR UVA & UVB?

UVA UVB

• Menembus jauh ke 
dalam dermis

• Menyebabkan penuaan, 
kerutan, dan pigmentasi

• 95% sinar UV matahari

• Dapat menembus 
jendela dan awan

• Menembus dan merusak 
lapisan kulit terluar

• Menyebabkan kulit 
terbakar, kemerahan, dan 
kanker kulit

• 5% sinar UV matahari

• Dapat disaring dan tidak 
menembus kaca



SISTEM PENILAIAN TABIR SURYA

Sun Protection factor(SPF)

Angka SPF menunjukkan 
seberapa baik tabir surya 

melindungi kulit dari sinar UVB.

Protection Aging (PA)
Mengukur tingkat perlindungan 

kulit dari sinar UVA

Epidermis

Pelindung matahari dengan SPF

Stratum korneum

Dermis

PA+ = Perlindungan UVA rendah
PA++ = Perlindungan UVA sedang
PA+++ = Perlindungan UVA tinggi
PA++++ = Perlindungan UVA sangat tinggi Pelindung matahari dengan SPF & PA

Epidermis

Stratum korneum

Dermis



CARA MENGANALISIS JENIS KULIT SECARA MANUAL

PERHATIKAN BERMINYAK KERING KOMBINASI SENSITIF

Setelah cuci muka Mengkilap Rasa kencang, kusam
Mengkilap hanya T-

zone
Kemerahan / pedih

Uji tisu
Minyak di seluruh 

muka
Tidak berminyak

Minyak hanya di T-
zone

Tidak berminyak

Pori - pori Besar dan jelas Kecil dan halus
Campuran (T-zone 

besar, pipi kecil)
Halus

Reaksi terhadap 
produk

Toleran, jarang reaksi
Mudah 

tertarik/kencang, 
rasa kering

Normal Mudah iritasi / pedih

1. Bersihkan wajah (tanpa toner, pelembap, atau riasan).
2. Diamkan selama 2–3 jam tanpa menggunakan produk.
3. Amati dan lakukan uji tisu (tissue test)



1. Perkenalkan diri Anda & ciptakan suasana yang nyaman

2. Buat pelanggan merasa rileks & terbuka untuk berbagi

3. Ajukan pertanyaan dasar:

Jenis kulit/masalah kulit yang umum?

Rutinitas perawatan kulit saat ini?

Aktivitas sehari-hari (bekerja di dalam ruangan ber-AC atau 

di luar ruangan?)

4. Amati kondisi kulit secara langsung: Tekstur, kilap, pori-pori, 

dan tanda-tanda sensitif.

5. Rekomendasikan produk sesuai kebutuhan kulit saat ini.

6. Tutup dengan saran positif & percaya diri

LANGKAH KONSULTASI KULIT

Rawat kulit secara bertahap, sehingga kulit sehat dan awet muda.



Prevent, Protect, Treat the Holistic Approach

ARTISTRY dimulai pada tahun 1958

Edith Rehnborg, istri pendiri 
Nutrilite Carl Rehnborg, 

memperkenalkan lini 
kosmetiknya sendiri.



WARISAN 
KECANTIKAN 
YANG SEHAT

Kecantikan Sehat Selama 
60 Tahun adalah Inti Kami. 
Memimpin dengan 
Kecantikan Sehat Hari Ini



ARTISTRY SUPREME LX ARTISTRY  
SIGNATURE SELECT

ARTISTRY IDEAL 
RADIANCE

Mencerahkan. Melawan 
bintik hitam dan 

perubahan warna

Merawat Tanda-tanda 
Penuaan Lanjut. 

Mengembalikan kulit wajah 
muda hingga tampak 15 

tahun lebih muda

Perawatan Kulit Personal. 
Mengatasi berbagai 

masalah kulit spesifik

ARTISTRY SKIN 
NUTRITION

Bertindak sebagai suplemen 
kulit untuk mencapai 

Kecantikan yang Sehat

Membantu mencerahkan 
kulit dan memudarkan 
bintik hitam dalam 4 

minggu.

ARTISTRY  LABS

Masker lembaran yang 
merawat dan memperbaiki 

kondisi kulit

ARTISTRY  SHEET MASK

Perawatan kulit ala profesional, 
merawat kekencangan kulit 
sehingga kulit tampak awet 
muda

ARTISTRY INTENSIVE 
SKINCARE





RENEWING SOLUTION
Memperbaiki tampilan tanda-tanda penuaan dini 
hingga sedang.

Target Pengguna
Kulit kering
35 tahun keatas

Terdiri dari:
• Cleanser
• Softening toner
• Eye cream
• Moisturizer



RENEWING FOAMING CLEANSER

RENEWING SOFTENING TONER

Menghilangkan kotoran seperti debu dan polusi 
(termasuk PM 2.5). Kombinasi yang dipatenkan,  
menenangkan kulit, mengurangi iritasi.

Menstabilkan dan menutrisi mikrobioma serta menjaga 
keseimbangannya. Menyegarkan, menenangkan, melegakan, 
dan melembutkan kulit.



RENEWING REACTIVATION CREAM

Mengurangi tampilan garis-garis halus dan 
kerutan, bahkan kerutan dan lipatan dalam di 
sudut mata. Mengencangkan dan 
mengencangkan kulit di sekitar area mata secara 
signifikan.

RENEWING REACTIVATION EYE CREAM

Mengaktifkan kembali proses perbaikan alami 
kulit untuk sistem pendukung yang lebih kuat. 
Mengurangi garis halus, kerutan, dan tanda-
tanda penuaan lainnya yang terlihat.



Target Pengguna:​

Kulit Kering hingga Sangat Kering

45 tahun keatas

✓Nutrisi Mendalam

✓Meningkatkan Kekencangan

✓Mengurangi Kerutan

✓  MendalamMengurangi Pucat

FIRMING SOLUTION 



FIRMING LIFTING 
CREAM

✓ Mengurangi kerutan dalam, garis kerutan 

dahi, dan bintik-bintik penuaan

✓ Mengencangkan dan mengentalkan kulit 

untuk penampilan awet muda

✓ Memberikan kejernihan untuk kulit yang 
lebih muda dan bercahaya



Jenis kulit

Sesuai untuk

Efektivitas

Usia

Sains 

Kering

35 +

Penuaan dini 
hingga sedang

✓ Mengurangi garis-garis halus
✓ Menghilangkan warna kulit 

yang tidak merata
✓ Meningkatkan kekencangan 

kulit

Komplek Pembaikan

Kering, sangat 

kering

45+

Tanda-tanda 
penuaan lanjut

✓ Meningkatkan ketegangan
✓ Mengurangi kerutan
✓ Mengurangi perubahan 

warna

Kandungan Utama : Nutrilite  White Chia Seed



VITAMIN C+HA3 
DAILY SERUM



ARTISTRY SKIN NUTRITION 
Vitamin C+HA3 Daily Serum
Sempurna untuk semua orang sebagai pra-serum 
harian

• Mengurangi garis-garis halusdan kerutan secara 
signifikan

• Mencerahkan tampilan kulit

• Mengencangkan tampilan kulit

• Melembapkan

• Perlindungan antioksidan dari radikal bebas



DEFYING SERUM
Me n argetkan  Tan da -Tanda  Pe n uaan  D in i
Us ia  35  tah un  ke  b awah

Manfaat Utama

Meringkaskan tampilan 
pori besar

Menghidrasi

Hasil :
96%
Pengguna merasakan hidrasi segera

88%
Merasakan pengurangan ukuran pori yang signifikan



CORRECTING SERUM
Me n argetkan  Tan da  Pe n uaan  Lan ju t
Umu r  35  tah u n  ke atas

Manfaat Utama
Mengencangkan

Mengenyalkan

Anti kerutan

Hasil yang terbukti:

92% 
pengguna merasa kulit kelihatan lebih kencang

88% 
mendapati kulit kelihatan lebih kencang



ARTISTRY SKIN NUTRITION

Defying Serum

ARTISTRY SKIN NUTRITION

Correcting Serum

ARTISTRY SIGNATURE SELECT

Personalized Serum

Pengalaman 
Pengguna

Eksklusif 
Nutrilite

Standar 
Kebersihan

Manfaat 
Utama

Serum all-in-one dengan 

pompa yang mudah 

digunakan

Peptida Protein White Chia 

Seed, Liposom White Chia 

Seed

Meringkaskan tampilan Pori-

pori & Melembapkan

Serum all-in-one dalam botol 

dengan pompa yang mudah 

digunakan

Peptida Protein White Chia 

Seed, Liposom White Chia 

Seed

Mengencangkan& Anti-

Kerutan

Pilih dan campurkan hingga3 

booster ke dalam botol dasar

Acerola Cherry, Blackcurrant, Teh 

Hijau, Delima, Bayam, dll.

Tidak berlaku

Berdasarkan booster pilihan

PERBANDINGAN
SKIN NUTRITON SERUM VS

SIGNATURE SELECT SERUM



TEMUKAN SERUM YANG PAS DAN AMPUH UNTUK 
ANDA: SOLO

Pilih serum yang tepat untuk memenuhi kebutuhan dasar Anda agar Anda dapat mengamati 
bagaimana kulit Anda meresponsnya. Jangan lupa untuk menggunakan serum siang dan malam!

Defying / Correcting Serum

Cleanser

1

Pembersihan 2 kali

Toner

2

Menyegarkan

3
atau

Perlindungan
Matahari

6
Sleeping Mask

Moisturizer

5

Pelembap

Eye cream

4

Krim Mata



Defying / Correcting 
Serum

4
atau

Sekarang maksimalkan manfaatnya dengan menambahkan pra-serum untuk memenuhi kebutuhan 
Anda guna menghasilkan kulit yang paling sehat dan paling indah!

3

Cleanser

1
Pembersihan

2 kali

Toner

2
Menyegar

Perlindungan
Matahari

7
Sleeping 

Mask

Moisturizer

6
Pelembap

Eye cream

5
Krim Mata

CARI PADANAN HEBAT SERUM BERKUASA ANDA
: DUO (PRASERUM + SERUM)



Manfaat Mencerahkan

IDEAL 
RADIANCE



ILLUMINATING FOAM CLEANSER

Membersihkan kulit dengan lembut untuk 
menghilangkan kotoran sehingga kulit bersih.

ILLUMINATING SOFTENING LOTION

Menjadikan kulit tampak lebih segar, cerah 
dan bercahaya



ILLUMINATING MILKY EMULSION

Emulsi bertekstur ringan yang memberikan 
kelembapan pada kulit dan bahan pencerah 
ampuh yang dipatenkan mengurangi 
munculnya bintik hitam.

ILLUMINATING MOISTURE CREAM

Krim pelembab mewah ini memberikan kulit 
hidrasi yang mendalam dan tahan lama 
sementara bahan pencerah yang dipatenkan 
dan kuat mengurangi munculnya bintik 
hitam.



Perawatan Kulit
Anti-Penuaan Unggul

SUPREME LX



ARTISTRY SUPREME LX
Memberikan revitalisasi sehingga kulit tampak 15 tahun lebih muda

Cocok untuk usia 30 tahun keatas
Bagi siapa pun yang tertarik untuk mengatasi atau 
mencegah semua tanda penuaan



SUPREME LX 
REGENERATING CREAM

• Mengurangi SEMUA tanda-tanda 
penuaan yang terlihat dan membantu 
kulit mencegah tanda-tanda penuaan 
di masa mendatang.

• Antioksidan yang kuat membantu 
melindungi kulit dari radikal bebas 
yang mempercepat penuaan.

• Meningkatkan kekencangan dan 
elastisitas untuk membantu 
mengurangi kendur yang terlihat 
sehingga kulit tampak lebih kencang.

• Meremajakan penampilan kulit.

SUPREME LX 
REGENERATING EYE CREAM

• Mengurangi SEMUA tanda-tanda 
penuaan yang terlihat di area mata dan 
membantu kulit mencegah tanda-tanda 
penuaan di masa mendatang.

• Area mata tampak tidak lelah, lebih 
segar dan lebih bersemangat.

• Membantu mengembalikan lapisan 
pelindung kelembapan untuk 
mengoptimalkan kelembapan penting 
dan meningkatkan tampilan 
bercahaya di area mata.

• Meremajakan penampilan kulit 
di sekitar mata.



• 70,6% Kolagen dalam satu kapsul
• Kompatibel dengan Serum Personalisasi SIGNATURE 

SELECT dan Serum Harian Vitamin C+HA3
• Manfaat optimal dan sinergis untuk kulit
• Aman dan efektif
• Perluas pengalaman produk
• Rutinitas perawatan universal

INTENSIVE SKINCARE 
VITA COLLAGEN CAPSULE
Meningkatkan Elastisitas, Meningkatkan 
Kepadatan Kulit.



Vita Collagen Capsule dengan Produk ARTISTRY
Cara Penggunaan:

Campurkan 1 kapsul dengan 
5 tetes hingga 1 pump SKIN 

NUTRITION Vitamin C+HA3 Daily 
Serum



Polishing Mask Purifying Mask Hydrating Mask Brightening Mask Firming Mask

Kombinasi Alam dan Sains untuk Kulit yang Terlihat Lebih 
Muda dan Sehat

ARTISTRY SIGNATURE SELECT MASK



White Chia Seed
       

Blackcurrant Citrus PomegranateGreen tea

✓ Masker gula alami

✓ Mengangkat sel kulit 

mati dan menutrisi 

untuk kulit halus dan 

bercahaya

✓ Formula ganda 
berubah dari formula 
seperti madu menjadi 
emulsi yang menutrisi 
sepenuhnya setelah 
dipijat.

✓ Mengencangkan 
garis-garis wajah dan 
leher, melancarkan 
sirkulasi darah.

✓ Masker lumpur 
dengan butiran 
jojoba

✓ Efek pembersihan 
sempurna, 
menghilangkan 
minyak dan sebum 
berlebih, serta 
memberikan kulit 
bersih.

✓ Formula halus dan 
metalik dengan biji 
chia putih dan 
loofah

✓ Kulit kusam akan 
tampak bercahaya 
dan warna kulit akan 
langsung cerah.

✓ Krim lembut 
seperti souffle

✓ Kulit dilembapkan 
secara menyeluruh 
dan mendalam 
serta 
menenangkan kulit 
yang iritasi

POLISHING MASK PURIFYING MASK HYDRATING MASKBRIGHTENING MASK FIRMING MASK



Deep Hydrating Sheet Mask

✓Mengencangkan kulit dengan hidrasi 
tahan lama selama 24 jam

Brightening Sheet Mask

✓Ungkap rahasia kebahagiaan dari dalam

ARTISTRY SHEET MASK



ARTISTRY DEEP HYDRATING SHEET MASK 

+76.77%
24 jam

+12.48%

Hidrasi yang berkepanjangan

Efek hidrasi mendalam

Meningkatkan tingkat 

kelembapan kulit

• Kulit kencang dengan hidrasi tahan lama 
24 jam

• Rasakan kulit terhidrasi, lembut, dan 
kenyal dengan masker lembar yang 
memberikan hidrasi tahan lama hingga 
24 jam untuk kulit kering.

• 22ml x 5 lembar



ARTISTRY BRIGHTENING SHEET MASK 

+10.36%
+23.71%

+29.03%

Efek mencerahkan kulit 
setelah 1 kali pemakaian

Pancaran kulit meningkat
setelah 28 hari penggunaan

Efek mencerahkan kulit
Setelah 28 hari penggunaan

• Ungkap rahasia kulit bercahaya dari 
dalam

• Sheet mask yang meremajakan kulit 
untuk bercahaya dari dalam. 

• Masker lembut yang membantu 
membaut kulit lebih bercahaya.

• 25ml x 5 lembar



ARTISTRY SKIN NUTRITION 
SLEEPING MASK

• Meningkatkan ritual malam hari

• Meningkatkan perlindungan dan kelembapan kulit

• Mencerahkan kulit, membuat kulit tampak segar

• Cocok untuk semua jenis kulit



MASKER ARTISTRY

Menyenangkan

Manfaat yang ditargetkan

Dipersonalisa

si
Beberapa aplikasi masker

Harian

Semua jenis kulit

Apakah perbedaannya?

15 menit7 menitDibiarkan semalaman



ARTISTRY SKIN NUTRITION  
MULTI-DEFENSE UV 

PROTECT SPF50+

Tingkatkan Perlindungan Matahari Anda 

dengan Pertahanan Multidimensi



Kebutuhan nutrisi kulit: MELINDUNGI 

• Melindungi kulit dari kerusakan akibat sinar matahari

• Mencegah kulit kusam, garis halus/kerutan, noda, dan 

tanda-tanda awal penuaan lainnya

• Bukan hanya tabir surya biasa yang melindungi dari 

UVA/UVB, tetapi juga cahaya biru, polusi, radikal bebas, 

dan banyak lagi

ARTISTRY SKIN NUTRITION  
MULTI-DEFENSE UV PROTECT SPF50+



SLEEPING MASK

Semua Jenis Kulit
Menutrisi kulit 

MULTI-DEFENSE
UV PROTECT SPF50+

Semua Jenis Kulit
Perlindungan “All light”



ILLUMINATING 
SYSTEM



PERBEDAAN ANTARA 
RETEXTURIZING & ILLUMINATING SYSTEM

Stratum Korneum

Stratum Lusidum

Stratum 
Granulosum

Stratum Spinosum

Stratum Basal

Dermis

Illuminating menargetkan 
pigmentasi berlebih dan 
membantu mencegah 
pembentukan bintik hitam 
baru di berbagai lapisan 
kulit.



Diformulasikan dengan Cytidine, 
teknologi terobosan yang telah 
dipatenkan. Didukung oleh lebih 
dari10 tahun penelitian oleh 
Ilmuwan Amway dan 
Universitas Yale

Iris Florentina ditanam secara 
eksklusif oleh Nutrilite  
Fitonutrien ampuh dengan sifat 
pengurang pigmentasi yang 
hebat

Menyerang melanin pada 
tahap tertinggi
Mencegah pembentukan flek & 
memberikan efek tahan lama

Sistem Perawatan 4 minggu 



ILLUMINATING SERUM

SAINS 
                                AA2G 

                   Cytidine           
Niacinamide

       Tocoferol (vitamin E) 

BOTANI
Iris Florentina extract
Locorice extract
Cactur flower extract 

Mencerahkan kulit wajah secara instan. Terasa ringan, merata, cepat meresap dengan 
sedikit rasa lembap. Mempersiapkan permukaan kulit untuk penyerapan Spot 

Corrector yang efektif dan lebih dalam ke lapisan permukaan kulit (melalui ekstrak 
Bunga Kaktus).



SPOT CORRECTOR

SAINS
 AA2G  

Tranexamic acid

BOTANI 
Iris Florentina Root Extract
Licorice extract

94% setuju Spot Corrector ini mengurangi 

munculnya bintik hitam hanya dalam 4 minggu!

Perawatan yang ditargetkan memberikan bahan-bahan berkinerja tinggi langsung ke 
sumber bintik hitam akibat penuaan dengan AA2G, teknologi Vitamin C yang stabil dan 

terbukti meratakan warna kulit, dan Tranexamic acid, yang membantu menghentikan efek 
sinar UV pada kulit.



Niacinamide 
(Vitamin B3)

Menurunkan transfer pigmen 
dari melanosit ke keratinosit; 
Meningkatkan pergantian sel

AA2G (Askorbil Glukosida)
Mencegah produksi melanin 

Ekstrak Akar Iris Florentina 
Mencegah aktivititas  enzim 

tirosinase

Tranexamic acid
Mencegah efek aktivator 
plasminogen akibat sinar 
UV & aktivitas plasmin

Likorice
Mencegah keradangan

Cytidine
Mencegah transfer melanosom 
ke sel epidermis

Bunga Kaktus
Mengelupas permukaan kulit 
dengan lembut dan membantu 
bahan aktif lainnya menyerap lebih 
baik ke dalam kulit

BAGAIMANAKAH ILLUMINATING SYSTEM 
MENARGETKAN PIGMEN PADA SETIAP LAPISAN KULIT?



SERUM 
ARTISTRY



1. Vitamin C+HA3 Daily Serum 
        – tekstur paling ringan

2. Defying Serum

3. Illuminating Serum

4.    Correcting Serum                                   
– tekstur paling pekat

SERUM ARTISTRY BERDASARKAN 
KONSENTRASI

HARAP DIPERHATIKAN: jangan gunakan ARTISTRY INTENSIVE SKINCARE 14 night reset program atau 
anti-wrinkle firming serum dalam rutinitas berlapis karena tidak boleh dicampur dengan serum 

lainnya.



PERAWATAN HARIAN KULIT

Cleanser Toner Serum Moisturizer 
(Face & Eye)

Pelindung 
Matahari

Pembersih makeup

Masker 
eksfoliasi

+ Mingguan



SKINCARE SOLUTION FOR UNDER 30



Non Comedogenic
Vegan Formula 
(The EVE Vegan)

Halal MUI Formulasi di Korea

Rangkaian perawatan wajah yang berbahan alami, membantu memperbaiki kondisi kulit dan 
menjaga Kesehatan kulit

Solusi Skincare Minimalis, Efektif , Affordable & Aman



Paraben Free
Non 
Comedogenic

Vegan Formula

Oil Free

Halal 

Formulated in Korea

ANTI POLLUTION

➭ C3 PROTECTOR 
Kombinasi Chia Seed, Callendula & Jeju Camellia sebagai anti 
oksidan, membantu melembapkan kulit dan melindungi kulit 
dari bahaya PM2.5.

Chia Seed

Callendula

Jeju Camellia 

Perawatan berbahan alami yang melindungi kulit dari paparan 
lingkungan dan radikal bebas, mencegah munculnya permasalahan 
kulit.



BRIGHTENING
Rangkaian produk yang mampu membantu menyamarkan 
noda gelap/bintik hitam pada wajah.

Formulated 
in Korea

Paraben Free

Non 
Comedogenic

Vegan Formula

Oil Free

Halal 

Melazero
Ekstrak tanaman yang 
mencerahkan dan 
menyamarkan bintik 
hitam/noda gelap.

Kakadu Plum
Kaya akan vitamin C, 
mencerahkan dan kaya 
anti oksidan.

Pro and Prebiotic
Menjaga keseimbangan 
microbioma kulit, 
healthy glow .



• Membantu merawat jerawat 
• Memudarkan noda bekas jerawat

ANTI ACNE
Rangkaian perawatan yang memilki formula yang efektif:

Non Comedogenic

Vegan Formula

Halal 

Formulated in Korea

Paraben Free

Fragrance Free

acne

4% Niacinamide
Mencegah produksi sebum 

berlebih.

Salicylic acid
Mempercepat proses 
pergantian kulit secara alami.

Green tea
Melawan bakteri penyebab 
jerawat.

Calendula
Mengandung antioksidan 
yang meningkatkan  
kelembapan kulit.

Centella asiatica
Meningkatkan hidrasi kulit  
sehingga tetap lembap.



R E K O M E N D A S I  P R O D U K  S E S U A I  K E B U T U H A N  K U L I T



F A S I L I T A S  B E A U T Y  E X P E R I E N C E  Y A N G  

T E R S E D I A  D I  S T O R E
Ketahui jenis dan permasalahan kulit wajah serta kondisi rambut dan kulit kepala dengan melakukan 

skin check dan hair check.

Tersedia di:

• AFS Jakarta

• AFS Medan

• AFS Pontianak

• Store Surabaya

• Store Central Park

Tersedia di:

• AFS Denpasar

• Store Batam

• Store Pekanbaru

• Store Bandung

• Store Serpong

Tersedia di:

• AFS Jakarta

• AFS Medan

• AFS Pontianak

• AFS Denpasar

• Store Surabaya

• Store Central Park

• Store Batam

• Store Pekanbaru



Mangkuk(wadah)
& air

Cape & headbandKaca/ cermin kecil

P E R L E N G K A P A N  B E A U T Y  C L I N I C  Y A N G  P E R L U  D I S I A P K A N

Dekorasi
simple

Kapas & tisu Cottonbud 
/spatula

Meja & kursiForm kehadiran

Tempat sampah 
meja

Sponge pembersih 
wajah



P A N D U A N  B E A U T Y  C L I N I C

Scan QR Code untuk 

Download Panduan 

Beauty Clinic



HOME EXPERIENCE
Sponsoring Lebih Mudah & Menyenangkan

Solusi Bisnis Lebih Cepat Berkembang
menarik lebih banyak prospek dengan 

tempat yang nyaman, terutama generasi 
muda, sehingga bisnis lebih cepat 

berkembang

Sponsoring Jadi Lebih Mudah
Konsepnya yang Santai dan 

menyenangkan akan memudahkan
sponsoring. Apalagi mereka bisa

langsung mencoba produknya sendiri!



3 0  M I N U T E S  I M P A C T F U L  M A S S A G E  P R A C T I C E



TIPS MELAKUKAN SKINCARE DEMO
Bagaimana mendapatkan perhatian peserta?

• Foto Before-After langsung di lokasi.

• Lakukan Half Face demo.

• Pilih produk skincare yang bisa didemokan 
dan memberikan hasil instan terlihat.

• Berikan afirmasi positif untuk mendukung 
hasil nyata

• Bawa alat pendukung (skin analyzer, UV 
Mirror, dsb).

• Cerita & Testimoni Real-Time.



L A N G K A H  D E M O  P E R A W A T A N  K U L I T

Pembersihan 
makeup & wajah

Mengangkat makeup, 
kotoran, debu yang 

menempel pada 
permukaan kulit

Scrub & Mask 
(2-3x seminggu)

Membantu regenerasi 
kulit,memperbaiki 
tekstur kulit, dan 

mengurangi tanda-
tanda penuaan

Toner

Memberikan 
manfaat perbaikan 
untuk kulit seperti 

mencerahkan, 
mengatasi noda 

hitam.

Serum Pelembap Sunscreen

Menyegarkan kulit 
dan menjaga 

keseimbangan pH 
kulit.

Mengunci 
kelembapan agar kulit 

lebih sehat.

Melindungi kulit dari 
sinar matahari.

Mingguan, 2-3x



L E T ’ S  P R A C T I C E



Faceyogaglow
@zataligouw
@faceyogaglow



Zata Ligouw
faceyoga instructor & digital branding practitioner



WHY I  STARTED FACEYOGA?

• Kulit super kering
• Kusam
• Banyak flek
• Kurang simetris



IMPACTFUL 
FACE MASSAGE

by Artistry



MENGAPA FACEYOGA?



OTOT MATA



OTOT LEHER



MANFAAT IMPACTFUL 
FACE MASSAGE



• Keseimbangan fisik dan mental / holistik

• Kulit wajah lebih cerah & segar

• Garis halus dan kerutan tersamarkan

• Wajah dan leher lebih kencang dan simetris

• Melepaskan ketegangan

• Mood lebih baik

• Percaya diri meningkat

• Kehidupan yang lebih berkualitas

MANFAAT MELAKUKAN IMPACTFUL FACE MASSAGE + 
GAYA HIDUP SEHAT + SKINCARE YANG TEPAT



IMPACTFULL FACEYOGA MASSAGE TO RENEW & LIFT UP YOUR FACE

1. Bawa buku jari telunjuk di bawah tulang alis, tekan sambil buang ke pelipis. Lakukan 3-5 repetisi, kiri 
dan kanan.

2. Tekan titik akupresur di ujung mata bagian dalam beberapa detik. Lalu usap ke arah luar mata. 
Kemnali tekan memutar di ujung mata, lalu buang di pelipis. Lakukan 3-5 repetisi, kiri dan kanan.

3. Buka mata selebar mungkin. Fokus di satu titik (tanpa ekspresi), tahan selama 3 hitungan nose 
breathing. Lakukan 3-5 repetisi.

4. Taruh 4 jari di garis senyum. Angkat keatas mengikuti arah tulang pipi, buang di pelipis. 3-5 repetisi, 
kiri dan kanan.

5. Kembungkan pipi, tap tap dari arah bawah mulut ke pelipis. 3-5 repetisi.
6. Angkat dagu sedikit, lalu bawa kedua tangan tepat di garis rahang pijat/remas sambil mendorong ke 

atas. Lakukan 3 hitungan nose breathing. 3-5 repetisi.
7. Bawa telapak tangan ke bawah telinga, Tarik ke arah bawah tulang selangka (klavikula). Tekan 

memutar 3 hitungan nose breathing. Lakukan 3-5 repetisi.



M E M A K S I M A L K A N  I M P A C T F U L  F A C E  M A S S A G E  
D E N G A N  A R T I S T R Y  S K I N C A R E

✓ Membuat gerakan lebih nyaman untuk area sensitif (dahi, bawah mata).

✓ Membantu penyerapan produk lebih baik karena sirkulasi darah meningkat saat 
latihan.

✓ Membantu melancarkan drainase limfatik dan mengurangi puffiness.

✓ Bisa sekaligus menjadi ritual relaksasi dan perawatan kulit.

✓ Kulit langsung terasa kenyal, lembap, glowing, dan rileks setelahnya.



1 2 3 4

5 6 7

IMPACTFUL FACE MASSAGE STEP BY STEP:



LET ’S  PRACTICE
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